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Beretning fra Fitness for året 2019  

 

Vi har omtrent 300 betalende medlemmer i fitness lige pt. det har været støt stigende 

gennem året. 

Alle holdt har oplevet en markant stigning i deltage. De nye instruktørerne i yoga og 

crossdans og deres hold, er vel modtaget. Der er blevet investeret og fortaget en 

omstrukturering, på X-Fit siden. Hvilket har resulteret i den ønskede deltager stigning. 

Vi har igen i 2019 haft event med Morten Keldgaard, hvor over 50 deltog. I 2020 arbejdes 

der på at lave event med Silas Holst. Det bliver mandag den 25 maj.  

 

Vi arbejder fortsat med fornyelse af fitness lokalet. 

 

Rasmus Bundgaard  

 


